
Wij zijn er voor kinderen/jongeren, 
ouders/verzorgers en school

Schoolmaatschappelijk werk.

info@sterker.nl
088 001 1333
sterker.nl
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2. Problemen in thuissituatie
• Scheiding;
•  Ruzie met ouders of andere 

gezinsleden;
•  Overlijden of ziekte van een 

dierbaar persoon.

3. Problemen met zichzelf of 
in schoolsituatie
•  In omgang met vriendjes/

vriendinnetjes;
•  Last van angsten zoals 

faalangst;
•  Sombere gevoelens/

neerslachtigheid;
• Concentratieproblemen;
• Pesten of gepest worden;
• Last van woede aanvallen.

Wat kunnen we bieden?
• Advies en informatie;
•  Eventuele bemiddeling tussen 

ouders en school; 
•  Gesprekken over of met je 

kind over de situatie op 
school of thuis;

•  Verwijzing, indien nodig en in 
overleg, naar specialistische 
hulp.

Meer informatie 
Je kunt ons bereiken door 
middel van de intern bege-
leider en het ondersteunings-
team van de school van jouw 
kinderen. Loop gerust binnen 
voor meer informatie of voor 
deelname aan het spreekuur.

Wanneer kun je een beroep 
op ons doen?
Schoolmaatschappelijk werk 
(SMW) is kortdurende hulp -
verlening of helpt bij de weg 
naar passende hulp (verwijzen). 
Als een leerling onder de 16 jaar 
is wordt SMW alleen ingezet 
door school met toestemming 
van ouders. Je kunt een beroep 
op ons doen als je vragen 
hebt over:

1. Opvoeding
• Mijn kind wil niet luisteren;
•  Mijn kind heeft moeite met 

eten en/of slapen;
•  Mijn kind zit niet lekker in zijn vel 
•  Er is iets met mijn kind, maar ik 

weet niet precies wat, ik maak 
me zorgen.

Waar kunnen we in onder-
steunen? 
We kunnen met je meedenken 
over situaties waar je tegenaan 
loopt rondom de opvoeding en 
sociaal-emotionele ontwikkeling
van jouw kind(eren). 
Bijvoorbeeld bij vragen op 
gebied van school, sociale 
vaardigheden, de thuissituatie, 
boze buien, de omgang met 
broertjes en zusjes of de ont-
wikkeling van je kind. Bij leer- 
lingen kan dit variëren van 
angstig zijn, niet lekker in je 
vel zitten en onzeker zijn, tot 
gedragsproblemen, verslavings-
problematiek, problematisch 
verzuim en problemen met 
social media.

De schoolmaatschappelijk 
werker (SMW’er) van Sterker 
sociaal werk biedt psycho-
sociale begeleiding en onder-
steunt leerlingen, hun ouders 
of verzorgers en medewerkers 
van de school. Hierin legt de 
SMW’er de verbinding tussen 
de leerling, school, thuis en 
het lokale zorgnetwerk.
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